Polski Przeglad Medycyny i psychologii Lotniczej nr 3, tom 17, 2011 rok

WSPOMNIENIE O ZMARLYM
PLK W ST. SPOCZ. DR MED. JOZEF HORNOWSKI
(19.11.1916 - 13.06.2011r.)

Z wielkim smutkiem spotecznos¢ Wojskowego
Instytutu Medycyn Lotniczej przyjeta wiadomosé
o $mierci naszego wieloletniego pracownika, cenio-
nego spegjalisty z zakresu medycyny lotniczej i cho-
rob wewnetrznych, znanego i cenionego w $rodo-
wisku lekarskim, a przede wszystkim wspaniatego
czlowieka. Bardzo skromnego, zastugujacego na po-
wszechny szacunek i uznanie, wielkiego spotecznika.

Doktor Jézef Hornowski byt kronikarzem na-
szych czasow, czesto spisywat swoje mysli, zdarze-
nia czy fakty z zycia na luznych kartkach papieru
czy tez gazetach. Za wspodtprace z Biuletynem
Okregowej [zby Lekarskiej w Warszawie otrzymat , Zto-
te Piéro”.

Historia zycia ,naszego nestora” rozpoczyna sie
w zachodniej Gruzji, dokad przodkowie ze strony
matki zostali zestani za udzial w Powstaniu Styczniowym. Doktor Hornowski uro-
dzit sie w jednym z najstarszych miast swiata Kutaisi 19 listopada 1916 r. Miejsce
znane w historii Polski: tam tez urodzit sie Prezydent RP na uchodzctwie Wtady-
staw Raczkiewicz.

Kontakt z mundurem towarzyszyt mu od dziecinstwa. Wychowywat sie w kli-
macie wojska, gdyz ojciec Michat, pptk inz. dypl. saper stuzyt w tamtych czasach
w Armii Carskiej. Matka Maria byta nauczycielka w miejscowej szkole. Dalsze losy
mtodego Joézefa i jego rodziny zwiazane sa z Modlinem. Jak sam pisat w swoim
CV ,, Do Polski zostatem przywieziony w r. 1923 w ramach powojennego (po I Woj-
nie Swiatowej) taczenia rodzin do Modlina, gdzie ojciec byt pptk WP, zastepca
Komendanta Twierdzy ds. fortyfikacji'1]. Tu w Modlinie ukonczyt szkote po-
wszechna. Kolejne stuzbowe przeniesienie Ojca do Torunia wptyneto na dalsze
zycie, w tym etap edukacji. Kontynuowat nauke w Panstwowym Gimnazjum Hu-
manistycznym im. M. Kopernika. Po zdaniu matury w 1935 r. rozpoczat studia
medyczne na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Warszawskiego im. Jézefa Pitsud-
skiego. W trzy lata pdzniej jako student-wolontariusz Zaktadu Patologii brat udziat
w pracach doswiadczalnych w Centrum Badan Lotniczo-Lekarskich prowadzonych
pod kierunkiem doc. Franciszka Goebla i mjr. dr. Stanistawa Marczewskiego. Te-
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matyka badan dotyczyta wplywu adrenaliny na liczbe retikulocytow we krwi obwo-
dowej. W chwili wybuchu wojny odbywat zajecia studenckie z potoznictwa. Po ra-
diowym rozkazie ptk. Umiastowskiego wyruszyt pieszo na Wschéd. Dziatania wo-
jenne na tych terenach spowodowaly, ze mtody student medycyny podjat decyzje
o powrocie do Warszawy. Zostal zatrudniony jako Kontroler Sanitarny Powiatu
Warszawskiego, a nastepnie jako kierownik Kolumn Epidemicznych. W czasie
okupacji brat udzial w tajnym nauczaniu medycyny, a w 1943 r. ukonczyt studia
lekarskie. Zostat zatrudniony na stanowisku mtodszego asystenta w II Klinice Cho-
rob Wewnetrznych, kierowanej wéwczas przez prof. Witolda Ortowskiego. W 1944 r.
brat czynny udziat w Powstaniu Warszawskim, przeszedt obéz w Pruszkowie a pdz-
niej zostat lekarzem Szpitala RGO we Wtochach udzielajac pomocy ludnosci War-
szawy. Po wyzwoleniu kraju, z chwilg wznowienia wydawania dyplomoéw przez
Uniwersytet Warszawski, otrzymat dyplom lekarza datowany na 7 kwietnia 1945 r.
W tym czasie rozpoczat sie kolejny po medycynie mariaz, tym razem z wojskiem.
Zostat zmobilizowany, otrzymat stopien porucznika-lekarza WP i zostal przydzie-
lony jako starszy epidemiolog do Sanitarno-Epidemiologicznego Laboratorium
Frontu nr 9. Po demobilizacji w listopadzie 1947 r. przez rok pracowat jako lekarz
miejski w Przychodni we Wiochach, a po otwarciu roku akademickiego na Uni-
wersytecie Warszawskim, w 1948 r. powrdcit na Wydziat Lekarski na stanowisko
starszego asystenta Katedry i Kliniki Chorob Wewnetrznych kierowanej przez prof.
Andrzeja Biernackiego, pozostajac tam do 1951 r. W czasie trwania ,konfliktu
koreanskiego” zostat powotany na ¢wiczenia jako rezerwista i pracowat na stano-
wisku lekarza batalionu budowlanego (pézniejszy batalion budowy lotnisk) i nale-
zy uznad, ze od tego zdarzenia zwiazat sie stuzbowo z lotnictwem i medycyna lot-
nicza. Jako wykwalifikowany specjalista w 1951 r. zostat skierowany do pracy do
Komér Niskich Cisnien w 5 Dywizji Lotnictwa Mysliwskiego w Babicach, a na-
stepnie w maju 1952 r. do Gabinetu Wewnetrznego Centralnego Instytutu Badan
Lotniczo-Lekarskich, wspomagajac dr Mirostawa Ornowskiego i dr. Jerzego Bi-
bricha, prowadzac badania kwalifikacyjne personelu latajacego, rozszerzajac je
o proby czynnosciowe ukladu krazenia i narzadu oddechowego [2].
Zainteresowania medycyng dr Hornowski pogtebiat uczestniczac w pracach
Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego od marca 1949 r. W trzy lata poz-
niej, 3 maja 1952 r. obronit rozprawe doktorska z historii medycyny. Promotorem
pracy ,Dr med. Stanistaw Florian Ceynowa” byt prof. Ludwik Zembrzuski, a opie-
kunem w Warszawie Kurator Zaktadu Historii i Filozofii Medycyny prof. Wiktor
Grzywo-Dabrowski. O swoich zawirowaniach podczas pisania pracy doktorskie;j,
a pézniej habilitacyjnej dr Hornowski wspomina w artykule opublikowanym
w 2004 r. [3]. W 1953 r. otrzymat specjalizacje Il stopnia z chordb wewnetrznych.
W 1954 r. zostal pierwszym ordynatorem i zarazem organizatorem Oddziatu We-
wnetrznego utworzonego Wojskowego Szpitala Lotniczego w Otwocku. Prowa-
dzit dziatalno$¢ diagnostyczna, lecznicza i dydaktyczna, a z chwilg utworzenia
Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej (WIML) zostat ordynatorem i czasowo
pelnigcym obowiazki kierownikiem Oddzialu Choréb Wewnetrznych. W 1957 r.
uzyskat specjalizacje Il stopnia z medycyny lotniczej. Nalezy dodaé, ze dr Hornow-
ski byt pierwszym i najdtuzej petnigcym obowiazki gtéwnym internista Wojsk Lot-
niczych. W tym okresie wyspecjalizowat ok.100 lekarzy. W 2004 r. tak oto wspo-
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minat tamte czasy . Na Klinice odbywaly sie staze czastkowe innych specjalnosci,
poglebiano diagnostyke dla Gtéwnej Komisji Lotniczo-Lekarskiej, wykonywano
prace badawcze dla czesci naukowej WIML, odbywano staze podyplomowe w cho-
robach wewnetrznych i studenckie praktyki dla stuchaczy WAM[1] .

W ramach dodatkowych obowiazkéw od 1968 r. zostat zmuszony (jak sam to
okreslit) do pracy na 1/2 etatu w Poliklinice, najpierw Komitetu Centralnego PZRR
i Centralnej Radzie Zwigzkéw Zawodowych (CRZZ), a potem Miedzyzakladowe;j
Przychodni Pracowniczej MZiOS przy ul. Mazowieckiej [1].

W 1972 r. w ramach reorganizacji WIML Klinika Zdrowego Cztowieka zostata
polaczona z Oddziatem Chordéb Wewnetrznych tworzac Klinike Choréb Wewnetrz-
nych. I znéw pierwszym w historii kliniki kierownikiem zostat dr J. Hornowski i funk-
cje te petnit do 1974 r.

Znany byt najblizszym jako oddany spotecznik i taki na dlugo pozostanie w na-
szej pamieci. Od 1973 r. zostal wybrany na przewodniczacego komisji klubowej
Klubu Lekarza Polskiego Towarzystwa Lekarskiego (PTL) mieszczacego sie w Al.
Ujazdowskich w Warszawie. Zostat tez laureatem II nagrody MON za prace po-
$wiecone badaniom stanu zdrowia personelu technicznego lotnictwa. W kolejnych
wyborach do wtadz PTL w 1974 r. zostat sekretarzem Zarzadu pelniac te funkcje
przez 8 lat, a nastepnie zostat Sekretarzem Honorowym. Ale to nie jedyne petnio-
ne funkcje w PTL. Z wyboru pelnit rowniez funkcje Sekretarza Komisji Etyczno-Deon-
tologicznej. Pelnit réwniez funkcje sekretarza Komitetu Budowy Domu Lekarza
(obecnie Domu Lekarza Seniora im. dr. Kazimierza Fritza w Warszawie przy ul.
Wotoskiej). Wkiad pracy to cegietka, ktéra wmurowat rowniez dla siebie, gdyz w tym
domu mieszkatl przez ostanie lata swego zycia.

W 1975 r. nadszedt czas rozstania z wojskiem i pracag w WIML. W stopniu put-
kownika, ze wzgledu na stan zdrowia przeszedt do rezerwy. Ale pozostat czynnym
zawodowo internistg pracujac w Miedzyzakladowej Przychodni Leczniczej przy ulicy
Mazowieckiej w Warszawie.

Jego niezwykla aktywnos$¢ nie malata z wiekiem. Miedzy innymi czynnie uczest-
niczyt w Komitecie Organizacyjnym Izb Lekarskich powotanych w 1989 r., gdzie
zostal wybrany na delegata na Zjazd Okregowej Izby Lekarskiej (OIL) i Polski.
W latach 1990-1993 byt wybrany na przewodniczacego Okregowej Komisji Rewi-
zyjnej OIL w Warszawie, a pdzniej uzyskat godnoséé delegata honorowego. Byt sta-
lym uczestnikiem posiedzen Prezydium ORL.

Od 1992 r. byt cztonkiem Kapituly Medalu ,,Gloria Medicinae”, najwyzszego
odznaczenia PTL. Przez pierwsze 8 lat petnit funkcje sekretarza kapituty, a pdzniej
sekretarza honorowego. Zaszczytna uroczysto$é dla Doktora odbyta sie w Patacu
na Wodzie w Lazienkach Krélewskich w Warszawie, gdzie uroczyscie wreczono
medale ,Gloria Medicinae” kolejnym dziesieciu lekarzom - laureatom za rok 1999.
W tym dniu tj. 20 pazdziernika 2000 r. wyrézniony medalem zostat takze dr Hor-
nowski.

Nalezy wspomnie¢, ze uptyw czasu dla Doktora nie miat znaczenia. Swiadczy
o tym Jego zaangazowanie w prace towarzystw naukowych, w tym Towarzystwa
Lekarskiego Warszawskiego czy Polskiego Towarzystwa Medycyny Lotniczej, kté-
rego w 2003 r. zostat cztonkiem-zatozycielem. Byt tez cztonkiem Oddziatu War-
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szawskiego Towarzystwa Internistéw Polskich, Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego i Towarzystwa Historii Medycyny i Farmacji.

Kolejne lata i kolejne odznaczenia. Za swoje szczegdlne zastugi na rzecz srodo-
wiska lekarskiego i ochrony zdrowia w 2001 r. dostapit kolejnego zaszczytu. W trak-
cie posiedzenia Naczelnej Rady Lekarskiej 2 marca przewodniczacy Kapituty ,,Pro
Gloria Medici” dr Maciej Czerwinski, uroczyscie wreczyt odznaczenie, a laudacje
dr. Hornowskiego wygtosit dr Krzysztof Madej. W nastepnym 2002 r. odznaczony
zostal drugim najwyzszym polskim panstwowym odznaczeniem cywilnym, Krzy-
zem Komandorskim Polonia Restituta. Pod koniec roku 12 pazdziernika 2002 r.
z okazji 50-lecia istnienia Oddziatu Katowice PTL Zarzad podjat uchwate ustano-
wienia medalu im. dr med. Joézefa Rostka, a w gronie wyréznionych znalazt sie
nasz nestor. W marcu 2004 r. zostal uhonorowany odznaczeniem Laudabilis (tj.
godny uznania) na zjezdzie Okregowej Izby Lekarskiej im. prof. Jana Nielubowi-
cza w Warszawie. [4].

W 2004 r. milym zaskoczeniem dla dr. Hornowskiego byt fakt, ze praca do-
$wiadczalna dotyczaca zakwaszajacego dzialania amoniaku, napisana z Jego udzia-
tem - jeszcze jako studenta w 1938 r. — ukazata sie w czasopismie Archiwum Me-
dycyny Wewnetrznej. Rzecz niespotykana, a jednak zauwazona i uznana przez prof.
Witolda Orlowskiego za godna opublikowania po 66 latach [3].

Podczas corocznej uroczystosci PTL, 27 pazdziernika 2006 r. w Patacu na
Wodzie w warszawskich tazienkach po raz pierwszy w historii PTL za wieloletnig
prace na rzecz towarzystwa szesciu lekarzy nestoréw, w tym takze dr Jézef Hor-
nowski, zostato uhonorowanych tytutem ,Medicus Nobilis” czyli Lekarza Szlachet-
nego. Szlachectwo PTL nadawane byto wraz z wreczaniem stosownego srebrne-
go sygnetu. Ale najwazniejszym, i prestizowym polskim odznaczeniem zostat uho-
norowany w dniu 5 czerwca 2009 r. Otrzymat Krzyz Komandorski z Gwiazdg Or-
deru Odrodzenia Polski. W imieniu prezydenta Lecha Kaczynskiego dekoracji
dokonata doradca Prezydenta RP Anna Greziak. Uroczysto$é odbyta sie w Domu
Lekarza Seniora [5].

Doktor Hornowski jest autorem i wspétautorem ponad 100 prac naukowych
z zakresu medycyny, w tym najstarszego wydawniczo skryptu z 1946 r.  Stuzba
zdrowia w wojsku”. Publikowat gtéwnie w Medycynie Lotniczej, Wiadomosciach
Lekarskich, Lekarzu Wojskowym, Medycynie Pracy, Informacji Lotniczo-Lekar-
skiej WIML.

Zmart w wieku 95 lat 13 czerwca 2011 r. Pochowany zostat w Warszawie w gro-
bie rodzinnym 20 czerwca 2011 r. na Cmentarzu Parafialnym we Wtochach.

Zapamietamy dr.Hornowskiego jako cztowieka ,wielkiego serca”. Cze$é Jego
pamieci.
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